
Curriculum Vitae 

Nome e Cognome: Matilde Apollonia Anna Bianchi 
Domicilio: Rancate 
Data di nascita: 06.02.1982  
 
Istruzione e formazione  
2001    Maturità scientifica Liceo di Mendrisio 
2002-2003   Studio di medicina all’università di Neuchatel (1° esame propedeutico) 
2003-2007  Laurea universitaria: Dottore Chiropratico presso il Canadian Memorial Chiropractic 

College (CMCC) a Toronto, Canada (magna cum laude)  
Progetto di ricerca: “Interpretazione di radiografie per chiropratici praticanti: L’esperienza 
clinica aiuta a prevenire una performance della lettura?”  

Ottobre 2005   Primo esame intercantonale di chiropratica in Svizzera  
2006-2007  Anno di praticantato presso la clinica universitaria CMCC e Muki Baum Children Centre 

(special needs children) in Toronto.  
Ottobre 2008  Specializzazione Chiropratica in Radioprotezione  
2007-2008  Assistente presso lo studio del Dr. Claude Illi a Ginevra  
2008-2009  Assistente presso lo studio del Dr. Giovanni Wullschleger a Lugano  
2009  2 mesi di stage all’Ospedale Civico a Lugano presso la sezione di ortopedia, e 2 mesi  
2010  Secondo esame intercantonale svizzero per Specialista Chiropratico 
2010-2013  Master in Clinical Sciences (focalizzazione in Radiologia) presso l’Anglo-European 

College of Chiropractic (AECC) e Bournemouth University, UK.  
Stage di una settimana al reparto di radiologia presso Universitätsklinik Balgrist.  
 

Esperienza professionale  
2004-2006 Corsi di specializzazione in chiropratica pediatrica presso l’International Chiropractic 

Pediatric Association (ICPA) Toronto, Canada. Certificazione ottenuta nel 2009. 
2004-2006  Seminari Active Release Technique, Toronto (Canada) 
2004-2006   Seminari di Graston Technique e Tompson Technique 
2007    Un mese come volontaria chiropratica in Costa Rica 
2010    Kinesiotaping corso di base, Milano 
Dal 2010  Ogni anno 80 crediti (ore) di educazione continua (Continuing education) con 

focalizzazione in pediatria, radiologia e kinesiologia applicata 
2011    Corso di approfondimento chiropratica pediatrica, Zurigo 
2012-2013  Professore sostitutivo in radiologia per gli studenti di chiropratica del 4° e 5° anno a 

Universitätklinik Balgrist a Zurigo 
2010-2016   Chiropratico Specialista presso lo studio del Dr. Wullschleger a Lugano 
2016    Corso per l’utilizzo dei plantari Vasyli Medical nel trattamento del piede 
2016-2018   Certificazione PAK in Kinesiologia applicata  
Da aprile 2017   Studio indipendente a Mendrisio  
Dal 2018-2020 Responsabile della preparazione dei “Case of the month” per l’interpretazione degli 

esami radiologici  
2019  Ulteriore formazione teorica e pratica della terapia con onde d’urto radiali 
2022-2024 Formazione continua in trattamenti mio-fasciali (Trigger point) 
Dal 2023 Membro della Commissione Etica di Chirosuisse 
Dal 2023  Formazione degli assistenti nel proprio studio 
Dal 2024  Formazione continua per Ecografie del sistema muscolo-scheletrico con Dr. Beta Dubs 

(SGUM) 
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